Scia sotto le stelle!

Vivi la magia della
montagna anche di notte:
lo skipass notturno ti apre

le porte dellimpianto
Montesel per discese
indimenticabili.
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Bob alle Viote

A poco piu di un km dalle piste da sci, nella
conca delle Viote, piccoli (e grandi) possono
trovare uno spazio per slittare recintato e
sicuro.

Bobfahren in Viote

Etwas mehr als einen Kilometer von den
Skipisten entfernt, im Becken von Viote,
finden Kinder (und Erwachsene) einen
geschlossenen und sicheren Rodelbereich.

Bobsleighing at Viote

Just over a kilometre from the ski slopes, in the
Viote basin, children (and adults) can find an
enclosed and safe sledding area.

Panchina gigante

Costruita con legno degli alberi abbattuti
dalla tempesta Vaia, si affaccia sulla Valle
dellAdige. Si raggiunge in 15 minuti a piedi
(25 con le ciaspole) dalla piazzetta di Vason,
su strada sterrata facile.

Riesenbank

Gebaut aus dem Holz der Baume, die durch
den Sturm Vaia gefallen sind, bietet sie einen
Blick auf das Etschtal. Ab der Piazzetta Vason
in 15 Minuten zu FuB (25 mit Schneeschuhen)
Uber einen einfachen Schotterweg
erreichbar.

Giant Bench

SPA e centri benessere
Chi cerca relax e benessere trova sul Monte
Bondone unoasi alpina dove natura e SPA si
incontrano per rigenerare corpo e mente,
tra saune panoramiche, idromassaggi,
trattamenti naturali e percorsi sensoriali.

SPA- und Wellnesszentren

Wer Entspannung und Wohlbefinden sucht,
findet am Monte Bondone eine alpine Oase,
in der sich Natur und SPA vereinen, um
Korper und Geist zu regenerieren - mit
Panorama-Saunen, \Whirlpools, nattrlichen
Behandlungen und Sinneserlebnissen.

SPA and wellness centres
Those seeking relaxation and wellness will find

Ciaspole e Sci Alpinismo

Scoprire la conca delle Viote in inverno
un'esperienza unica: con le ciaspole si
cammina tra boschi e prati ai piedi delle Tre
Cime del Monte Bondone. Per i piu sportivi,
il Bondone offre itinerari di sci alpinismo
con viste spettacolari.

Schneeschuhe
und Skibergsteigen

Die winterliche Entdeckung der Viote-Senke
ist ein ganz besonderes Erlebnis: Mit Schne-
eschuhen wandert man durch Walder und
Wiesen am FuBe der Drei Gipfel des Monte
Bondone.

Fur sportlich Aktive bietet der Bondone
verschiedene Skitouren mit beeindrucken-

Neve e sapori
Dopo una giornata sulla neve, i nostri
ristoranti ti aspettano con i piatti caldi della
tradizione trentina e atmosfere che
profumano di legna e convivialita.

Schnee und Genuss

Nach einem Tag im Schnee erwarten dich
unsere Restaurants mit warmen Gerichten
der Trentiner Tradition und einer gemutlichen
Atmosphare, die nach Holz und Geselligkeit
duftet.

Snow & Flavours

After a day on the snow, our restaurants await
you with warm traditional Trentino dishes and
cozy atmospheres filled with the scent of wood
and good company.

Scopri i luoghi

visittrento.it

#prudenzainmontagna

1. Prima di partire, studia bene il percorso.

2. Scegli un percorso adatto alla tua
preparazione.

3. Scegli equipaggiamento e attrezzatura

idonei alla stagione invernale.

Consulta i bollettini metereologici.

Meglio partire in compagnia.

Lascia a qualcuno informazioni sul tuo

itinerario.

7. Affidati a un professionista della montagna.

8. Presta attenzione alla segnaletica lungo il
percorso.

9. Non esitare a tornare sui tuoi passi.

10. In caso diincidente chiama il numero 112.

QRS

#\VorsichtindenBergen

1. Vorab die Route eingehend planen.

2. Die Route nach den eigenen Fahigkeiten
auswahlen.

SCUOLA ITALIANA SCI MONTE BONDONE -
TRENTO

Strada di Vason, 93 - 38123 Trento

T. +39 0461 948211 - info@scuolascibondonetrento.it
www.scuolascibondonetrento.it

MAESTRI DI SCI AZZURRA MONTE BONDONE
Strada di Vason, 84 - 38123 Trento

T. +39 345 4262152 - info@maestrisciazzurra.it
www.maestrisciazzurra.it

MAESTRI DI SCI E SNOWBOARD CRISTALLO
Strada di Vason, 110 - 38123 Trento

T. +39 380 6328814 - info@maestriscicristallo.it
www.maestriscicristallo.it

SCUOLA ITALIANA SCI FONDO VIOTE-SKI SERVICES

Viote - Monte Bondone - 38123 Trento
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Dienstleistungen: Umkleideraume, Duschen,
Langlaufschule, Ausrustungsverleih und eine
Einkehrmaoglichkeit.

Nordic Skiing

The Viote Cross-Country Ski Centre offers 30 km
of trails for both skating and classic techniques,
4 km of walking paths, and various services:
changing rooms, showers, Cross-Country SRi
School, equipment rental, and a refreshment
areaq.

INFO

Centro Fondo Viote - Monte Bondone
+30.0461.948032 - www.scuolascifondoviote.it
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innevamento programmato integrale sono
solo linizio per un divertimento sulla neve
da 0 a 99 anni.

Skifahren

70 Hektar Skiflache, 20 Kilometer sehr breite
Pisten und eine integrierte Beschneiungsan-
lage sind nur der Anfang fur Schneever-
gnugen von 0 bis 99 Jahren.

Alpine Skiing

The Viote Cross-Country Ski Centre offers 30
km of trails for both skating and classic
techniques, 4 km of walking paths, and
various services: changing rooms, showers,
Cross-Country Ski School, equipment rental,
and a refreshment area.

PISTE PISTEN SLOPES

<1980 1435

foto L. Tonina

Sciare in notturna

Sciare di notte sul Monte Bondone € magia
pura: neve sotto gli sci, stelle sopra la testa.
Due sere a settimana, le piste si illuminano
con tecnologia LED per un‘esperienza
indimenticabile.

Nachtski

Nachtskifahren am Monte Bondone ist pures
Zaubergefuhl - Schnee unter den Skiern,
Sterne Uber dem Kopf. Zwei Abende pro
Woche erstrahlen die Pisten dank LED-Be-
leuchtung fur ein unvergessliches Erlebnis.

Snowpark

Lo Snowpark Monte Bondone mette alla
prova fantasia e tecnica dei rider piu audaci:
salti, rail e linee perfette in uno dei migliori
snowpark dellarco alpino.

Se devi risalire cammina ai bordi della pista.

Rispetta la segnaletica.

9. Aiutain caso di incidente, & obbligatorio
prestare soccorso.

10. Dai le tue generalita in caso di incidente.

1. Gefahrden Sie weder sich selbst noch andere,

2. Passen Sie Ihre Geschwindigkeit und Ihr
Verhalten den Umstanden an.

3. Achten Sie auf die Fahrzeuge vor Ihnen und
wahlen Sie die richtige Richtung.

4. Uberholen Sie sicher und mit ausreichendem
Abstand.

5. Vergewissern Sie sich, dass die Piste frei ist,
bevor Sie auf die Piste fahren oder eine
Kreuzung Uberqueren.

6. Vermeiden Sie es, auf der Piste anzuhalten,
es sei denn, es ist unbedingt notwendig

7. Wenn Sie wieder aufsteigen mussen, gehen
Sie am Rand der Piste entlang.

8. Beachten Sie die Beschilderung.

9. Helfen Sie bei Unfallen, es besteht Hilfelei-
stungspflicht.

10. Gebéen Sie bei Unfallen Ihre Personalien an

di emergenza
emergency number-Notruf 112

Qui vivo anche io!
dm Ilch wohne auch hier!
4 |live here too!

Come comportarsi

1. Segnala la tua presenza facendo rumore.

2. Tieniilcane al guinzaglio.

3. Non attirare gli animali selvatici in alcun
modo.

4. Non abbandonare rifiuti.

5. Incaso diavvistamento, non avvicinarti e
non rimanere nei paraggi ma torna sui tuoi
passi. Se lavvistamento avviene dallauto,
non inseguire gli animali.

Wie man sich verhalt
1. Signalisieren Sie Ihre Anwesenheit durch
Gerausche

Raggiungere il Monte Bondone ¢ facile tutto
l'anno grazie al trasporto pubblico che durante la
stagione invernale viene integrato da un servizio
skibus di collegamento con le piste.

Der Monte Bondone ist das ganze Jahr tber leicht
mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln zu erreichen, die
im Winter durch einen Skibus erganzt werden, der
zu den Pisten fahrt.

Reaching Monte Bondone is easy all year round
thanks to public transport, which during the winter
season is supplemented by a ski bus service

connecting with the slopes.
i .

Info: visittrento.it
Direttamente sulle piste: centro ludico ricreativo
appositamente ideato per bimbi dai 3 ai 10 anni.

Linienbusse (B202).

Trento and Monte Bondone are very close and
connected by an easily accessible and scenic road and
can be reached by public buses (B202).

Info: www.trentinotrasporti.it.

IN AUTO_MIT DEM AUTO_BY CAR

TRENTO > MONTE BONDONE 30 min

Uscita autostrada Trento sud >

tangenziale direzione Bolzano > uscita 6 >

SP85 per Sopramonte e SP85bis.

Se si accede da Garniga Terme, verificare lapertura
della strada.

Autobahnausfahrt Trento Sud >

UmgehungsstraBe Richtung Bozen > Ausfahrt 6 >
SP85 nach Sopramonte und SP85bis.

Wenn Sie von Garniga Terme aus anreisen, Uberprtfen
Sie bitte, ob die StraBe befahrbar ist.

Trento Sud motorway exit > ring road towards Bolzano >
exit 6 >SP85 to Sopramonte and SP85bis.

If you are coming from Garniga Terme, check that the
road is open.

MONTE BONDONE
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ngh'l' Skiil"lg How to behave 2. Nehmen Sie lhren Hund an die Leine Direkt an der Piste: Spezielles Spielzentrum fur
B Canalon ¢—>1280 1300 Night skiing on Monte Bondone is pure magic — i? I?;)tgrasrlb flache. 20 Kilometer sehr breite 1 DZ nokt enéfafzjger yourself or gthecrisb , 431‘ tgi;? Ss,ig tee,i”e gildte " Tiere@ﬂ Kinder von 3 bis 10 Jahren. Boven'®
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C Canalon Variante gare <950 1205 snovz bﬁ”ei’m Y oa;r ;/;/5’ stafr; fggvte' ZW/CT “ Pisten und eine integrierte Beschneiungsan- according to the situation. 5. Nahern Sie sich im Falle einer Sichtung nicht Right on the slopes: a play centre created especially
4 Cercenari artiflciale <3550 1809 ;gfim' unefsrgg teth/lge e;;f e\;(;énce echnotogy lage sind nur der Anfang fur Schneever- 3. Payattention to those in front of you and und bleiben Sie nicht in der Nahe, sondern for children between 3 and 10 years of age.
. ‘ nugen von 0 bis 99 Jahren. choose the correct direction. gehen Sie zurlick. Wenn die Sichtung aus
Dlagonale Montesel <950 'P 75 gnug einem Auto heraus erfolgt, jagen Sie die Tiere TRENTO

Fgl gl
8 3l8| |

¢«—>1.800 1210

O[O ZIOmMmM[O
2IPlE|9|2(9
°3C-s [
SQlo(o|ae =]

~AERE O
832 L)
3|5 -
o Y
[V

4. Overtake safely at the correct distance.
5. Check that the track is clear before entering it

nicht

Scopri

: . Snowpark o an .
) or crossing an intersection.
4 Cercenari Completa > 1.500 T 285 Scoprl la Sklarea Der SHQWPCV/? Monte Bondone fordert d/e' 6. Unless absolutely necessary, avoid stopping on How to behave tutte le e
] 32050 1283 Entdecken Sie Fantasie und das Kénnen der mutigsten Rider the track. 1 Signal your presence by making noise no stre
ﬁ > ' ' heraus - mit Jumps, Rails und perfekten Lines 7. Ifyou need to walk back up, walk at the edge 2. Keepyourdog on a leash e e e .
7.500 m @ <780 1145 daS Sklge/:) et in einem der besten Snowparks der Alpen. of the track. 3. Do not attract wild animals in any way t u‘Slttrentoo‘t info
. Raccordo Alberghi ¢«>190 120 Discover the 8 Obeythesigns ‘ o 4. Do not abandion litter propos e Azienda per il Turismo Trento  Monte Bondone
Campo Scuola Cercenari SRi Area 9. Help in the event of an accident; it is mandatory 5 Intheevent of a sighting, do not approach and T N Am—
¢«—>1.050 1145 INFO to provide assistance. do not remain in the vicinity but retrace your Via Torre Verde 7 | 38122 Trento
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Topolino

¢«—>1.050 1 190

Skiarea Monte Bondone
+30.0461.829990 - www.skimontebondone.it

10.  Give your personal details in the event of an
accident.

steps. If the sighting is from a car, do not chase
the animalsand good company.

Entdecken Sie allerunsere Vorschldge
Discover all‘our proposals

T.+39.0461216000 Trente

info@visittrento.it  Baselga di Piné



