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 TOURISMUSBÜRO (APT) VALSUGANA LAGORAI

Adotta una Mucca
„Adotta una Mucca“ ist ein Projekt, das seit über 20 Jahren die Weiden des Valsugana 
belebt. Das Projekt der Kuhadoption bedeutet, den Erhalt der Weiden und des Berges 
zu garantieren, aber auch die Arbeit auf der Alm und die Traditionen und Aromen der 
Berge am Leben zu erhalten. Sie können sich eine Kuh aussuchen, die Sie adoptieren 
möchten, und sie während des Sommers auf der Alm besuchen, um sie, ihren Almwirt 
und ihr tägliches Leben näher kennenzulernen. Sie können dann den Geschmack der 
sorgfältig zubereiteten alpinen Produkte probieren. „Adotta una Mucca“ unterstützt auch 
die Sozialarbeit: Bei jeder Adoption kommt ein Teil des Erlöses Wohltätigkeitsprojekten in 
der Region zu Gute.
 
Arte Sella
Im Herzen des Val di Sella liegt ein verwunschener Ort, an dem sich Kunst und Natur 
treffen und eine enge Verbindung eingehen. Das ist Arte Sella: der Ort, an dem seit 1986 
die zeitgenössische Kunst und die Seele eines jeden Künstlers ihrer Kreativität freien 
Lauf lassen können, indem sie den Wald und die Berglandschaft als Kulisse nutzen. Eine 
Kunstausstellung, die vollständig unter freiem Himmel stattfindet und hauptsächlich aus 
natürlichen Materialien wie Steinen, Blättern, Ästen oder Baumstämmen besteht. Es gibt 
keine Jahreszeit, in der sich ein Besuch nicht lohnt: Die Werke folgen dem Wechsel der 
Jahreszeiten und verändern sich mit der Entwicklung der Natur.
 
Seen mit Blauer Flagge
Der Lago di Levico und der Lago di Caldonazzo, die von Mai bis September zum 
Baden einladen, wurden mit der renommierten internationalen Blauen Flagge Europas 
für Wasserqualität und nachhaltige Landbewirtschaftung ausgezeichnet. Der Lago di 
Caldonazzo ist ein wahres Naturparadies für Wassersportler, aber auch eine herrliche 
Umgebung, um angenehme Tage am See oder auf dem Radweg des Valsugana zu 
verbringen. Der geschichtsträchtige Colle di Tenna trennt ihn vom nahe gelegenen Lago di 
Levico, wo sich der Wald und die grünen Hänge im Wasser spiegeln.
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Mio Trentino è l’app uffi ciale per vivere il Trentino. Ti dà subito tanti consigli per la tua vacanza: cosa 
fare e cosa vedere intorno a te e info sempre aggiornate su aperture, eventi e attività. È come avere 
al tuo fi anco un amico che ti aiuta a pianifi care il viaggio, ti suggerisce esperienze in base ai tuoi gusti 
ed interessi ed è pronto a rispondere a qualsiasi domanda. Se poi associ all’app la tua Trentino Guest 
Card hai accesso a tantissimi vantaggi: ingresso gratuito o scontato in castelli e musei, visite guidate e 
degustazioni esclusive, libero utilizzo dei mezzi di trasporto pubblico, prenotazione di attività e servizi 
per la tua vacanza. Per ricevere la tua card non devi fare altro che prenotare in una struttura ricettiva del 
Trentino.

Mio Trentino: the offi cial app for experiencing Trentino. It instantly offers you lots of tips for your holiday: what to do 
and what to see around your location, as well as up-to-date info on opening hours, events and activities. It’s like 
travelling with a friend by your side, helping you to plan your journey, suggesting experiences tailored to your tastes 
and interests and answering all your questions. Link your Trentino Guest Card to the app to access numerous 
benefi ts: free or discounted admission to castles and museums, guided tours and exclusive tastings, free use of 
public transport and the option to book activities and services for your holiday. To receive your card, all you need to do 

is book a stay in one of Trentino’s accommodation facilities.

Die offi zielle App, um das Trentino zu erleben: Mio 
Trentino. Die App, die Urlaubstipps und aktualisierte 
Informationen über Öff nungszeiten, Veranstaltungen und 
Unternehmungen zur Verfügung stellt. An sie kann man 
sich wenden wie an eine gut informierte Reisebegleitung, 
die alle Fragen beantwortet. Bei der Nutzung von öff 
entlichen Verkehrsmitteln zeigt Mio Trentino die richtigen 
Linien und die nächsten Haltestellen an, sowie Tabellen 
mit allen Verbindungen und Fahrplänen. Und mit dem 
Wallet Mobilität der App hat man die Fahrkarten immer 
dabei. Mit dem Reiseplaner kann man persönliche 
Routen zusammenstellen, und Unternehmungen, 
Sehenswürdigkeiten, Routen und Veranstaltungen 
einplanen, die man nicht verpassen sollte. Jetzt die App Mio 
Trentino herunterladen und mit deiner Trentino Guest Card 
verknüpfen, um zahlreiche Vorteile zu nutzen: freier Eintritt 
zu Museen, Veranstaltungen, Verkostungen und Nutzung 
der öff entlichen Verkehrsmittel im Trentino. Und wenn man 
Hilfe braucht? Kein Problem: mit der App kann man direkten 
Kontakt mit den lokalen Anbietern aufnehmen. Also dann: 
Mio Trentino herunterladen und einen sorgenfreien Urlaub 
genießen!
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Scarica l’app
Download the app

Laden Sie die App herunter
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LA TUA VACANZA SOSTENIBILE IN TRENTINO
YOUR SUSTAINABLE HOLIDAY IN TRENTINO
IHR NACHHALTIGER URLAUB IM TRENTINO

Qui puoi annotare le tue azioni di sostenibilità (es: muoverti a piedi o in bicicletta, 
chiudere l’acqua mentre ti lavi i denti, non gettare i rifi uti in montagna...)

Here you can note down your sustainability actions (e.g. walking or cycling, turning off 
the water while brushing your teeth, not littering the mountains, etc.).

Hier können Sie Ihr nachhaltiges Handeln notieren (z. B. zu Fuß gehen oder Fahrrad fahren, 
beim Zähneputzen das Wasser abstellen, die Berge nicht vermüllen usw.).
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Dal lago di Garda alle Dolomiti il Trentino è il luogo dove trascorrere una vacanza 
in ogni stagione. In primavera e in estate si vive in pieno stile italiano con una 
passeggiata in bici, un aperitivo lungolago o un giro in surf, fino alla scoperta 
dei quasi 300 laghi di montagna. In autunno si scoprono città d’arte, borghi e 
gastronomia e in inverno, con gli oltre 800 chilometri di piste, si scia da Madonna 
di Campiglio alle piste dolomitiche della Val di Fassa fino alle Pale di San Martino.

From Lake Garda to the Dolomites, Trentino is the place to be in every season. In 
spring and summer, you can live it up in full Italian style with a bike ride, a lakeside 
aperitif or a surf tour, or out to discover the almost 300 mountain lakes.
In autumn, you can visit cities of art, villages and their gastronomy, and in winter, 
with more than 800 kilometres of slopes, you can ski from Madonna di Campiglio to 
the Dolomite slopes of Val di Fassa and on to the Pale di San Martino range.

Vom Gardasee bis zu den Dolomiten lohnt sich ein Besuch im Trentino zu jeder Jahreszeit. 
Im Frühling und Sommer können Sie sich bei einer Radtour, einem Aperitif am See oder 
einer Surftour ganz nach italienischer Art austoben oder die fast 300 Bergseen entdecken.
Im Herbst entdeckt man Kunststädte, Dörfer und Gastronomie, während man im Winter 
auf über 800 Pistenkilometern von Madonna di Campiglio über die Hänge der Dolomiten 
des Val di Fassa bis zur Palagruppe Skifahren kann.

visittrentino.info


